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...... Finalmente un nostro desiderio si
realizza, quello cioé di poter divulgare un
notiziario. Un altro tassello & stato ag-
giunto al mosaico G.A.U. La nostra as-
sociazione & come un puzzle, prende for-
ma lentamente, ma con progressiva e co-
stante fenacia, cerca di raggiungere fra-

guardi capaci di interessare e stimolare
persone che hanno voglia di essere, di
sentirsi giovoni d'idee e di spirito, come
appunto & il primo messaggio del Nostro
Statuto: “Art 1 : La denominazione di
gicvoni non deve essere data dall’efd , ma
ovra risultare dallo spirito e dogli idea-
li, cioé la coscienza politico-sociale di
tutti coloro che entreranno a farne parte,
attuando i principi e le finalitd”.
Scopo del notiziario & di fare conoscere
a tutti i soci frequentatori e non i proget-
fi che elaboriamo e quelli che stiamo at-
tlvando. Nostro intendimenio & anche
quello di allargare il nosiro inferesse su tut-
to cid che ci circonda, vorremmo pro-
porre e discutere sulle varie problemati-
che che interessano direttamente lo VAL-

Nel 1985 il fitolo di un Depliant che par-
lava delle origini della G.A.U. era: “Una
storia di giovani che continua®, frase che
ancora oggi conserva e sinfefizza in mo-
do efficace tutta la nostra volontd e de-
terminazione per ondrre avanti. Voglia-
mo proseguire e sviluppare concreta-
men{)e |e?3ee , che gic’x?ﬁ:l '65, quando
cioé si ebbe “I'intuizione” di fondare I'As-
sociazione, ¢i avevano dato la spinta e
I'entusiasmo per affrontare e possibil-
mente risolvere determinali problemi.

La voglia di giustizia, di solidarietd, di

BISAGNO, poiché & essenziale che ogni
realfs sociale e culturale si confronti sul fer-
ritorio in cui opera. Questa nostra ini-
ziativa rappresentare una delle fan-
te voci della realta’ locale, vorremmo as-
somigliare, se ci & consentita la similitu-
dine, come ad uno dei tanti fiori di com-
po che nascono spontaneamente. Cer-
cheremo di sviluppare argomenti parti-
colarmente interessanti, parleremo delle
nostre aftivita, dei setlori, cercheremo di
incuriosirvi con nolizie varie. Sara a dis-
posizione dei Soci e dei Cittadini uno
spazio in cui si polra esprimere un’ideq,
una proposta, una critica. Luscita del n°
zero in occasione delle feste natalizie e dei
35 anni dalla Fondazione, anche se ca-
suale, & sicuramente di buon ouspicio
per questa nostra iniziativa.ll notiziario
GAU uscirds ogni TRE mesi. Siamo felici di
augurarvi buone feste ed un anno sere-
no, ci rivediamo a Marzo 2001 con il no-
tiziario G.A.U.

La Redazione

confronto hanno fatto si che crescesse in
noi man mano che il tempo passava , la

consapevolezza e soprattutto il dovere
civile e morale che situazioni precarie, in-
sero es-

giustizia , carenze in genere
sere evidenziate , combattute e sconfitte.
Uassociozione G.A.U. nacque in un mo-
menfo in cui vi erano evidenti lacune e fen-
sioni nell'ambito sociale e colturale della
nosira delegazione.

Attraverso |'organizzazione di varie otfi-
vita, sviluppammo dei concelti essenzia-
li per for ?ronte alla reqlta di allora,
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L'idea di giustizia, vissuta all'inizio con spi-
rito entusiastico e possionale, propria
dell’eta giovanile ci portd ad organizza-
re inchieste e questionari per sensibilizzare
la popolazione della Val Bisagno circa le
carenze della zona.
Ci furono le prime manifestazioni di pro-
testa per rendere piv vivibile la periferia,
dimostrammo, con la realizzazione di un
parco giochi per bambini, che con volontd
e impegno era possibile risolvere deter-
minati problemi.
Aftraverso fasi successive, sempre in co-
erenza con i tempi di allora ci impe-
gnammo a raccogliere e distribuire generi
alimentari per le persone pib bisognose.
Il desiderio di colmare parzialmente il
yuoto della solitudine dei bambini ab-
bandonati e degli anziani ospitati pres-
so le case di riposo, ci spinse ad orga-
nizzare momenti di serenitd, con feste e
disponibilita ad ascoltarli.
La cosfituzione della Pubblica Assistenza,
fu un aliro passo obbligato lungo I'idea-
le cammino di solidarieté .1l confronto e
I'impegno sociale si svilupparono in va-
rie come ad esempio |'organizza-
zione di dibattiti, manifestazioni cultura-
li, sportive, ricreative, iniziative che ci
permettevano di offrire un punto di in-
contro per le persone e facilitarci il com-
pito di far conoscere i nostri ideali.
Il passato per essere vivo e costruttivo
deve avere la forza per proiettarsi nel
futuro. La nostra associazione alle soglie
degli anni 2000 ha uno spazio ancora piv
grande, per affrontare varie problemati-
che come ad esempio I'inserimento dei
giovani nella societa attuale, il problema
egli anziani, la qualita di vita, lo stri-
sciante e subdolo germe del razzismo; un
modo nuove di affrontare e confrontare
determinate scelte politiche e sociali.
Se riusciremo ad aggredire fali argo-
menti con il nostro solito entusiasmo ed im-
no:
storia dei giovani continuera”.
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A PROPOSITO Dl.........
VALBISAGNO

E’ indubbio che se a chi vive in Val Bisa-
gno fosse chiesto di elencare alcune tra le
tante situazioni di disagio, non avrebbe
difficolté a rispondere; forse avrebbe un
attimo di indecisione se chiedessimo lo-
ro di indicare le varie carenze in ordine
priorilario.

Tra i tanti temi in discussione Ci pare uti-
le evidenziane alcuni e proporre una ri-
flessione specifica.

Un primo punto & I‘aspetto Sociale e Sa-
nitario

Il sociale inteso come aumento e miglio-
ramento della qualita’ della vita.Cioé un
sistema di relazioni di rapporti tesi a rea-
lizzare una comunita’ aperia e solidare
attraverso la costruzione di un sistema
di servizi in grado di rispondere ai vec-
chi e nuovi bisogni delle persone.

Cio’ implica un ragionamento ed impe-
gno di rinnovamento del sistema servizi
(Scuola, Sanita’, Assistenza, Awiamento
al Lovoro ecc.) e una altenzione partico-
lare verso i Giovani,gli Anziani e le per-
sone piu’ deboli della nostra Vallata.
Per quanto riguarda la sanitd in una zo-
na come la Valbisagno, dove non esisto-
no Ospedali, occorre una rete di servizi
integrafi, capaci di supportare e soddi-
sfare le richieste sanitarie che giusta-
mente un cittadino ha diritto ad usufrui-
re.

LAmbiente é un altro fema d'indubbio in-
leresse:

Sappiamo bene come in questi ultimi tem-
pi la Valbisogne sia stata oggetto di una
trasformazione o volte selvaggia, priva di
adeguate strutiure in grado di supportare
le numerose costruzioni ad uso abitafivo
e non.

Edificazioni che sicuramente hanno av-
vantaggiato |'insediamento di strutture
lavorative, ma portatrice anche d'urba-
nizzazione con caratferistiche prettamente
speculative, percio @ utile la progettuali-
ta di un'opera di risistemazione e riqua:
lificazione ambientale.

UAspetto Culturale é un altro campo su cui
bisogna riflettere:
Lo Valbisagno & una zona della cittd do-

ve non esistono strutture afte ad acco-
gliere e promuovere iniziative culturali
(assenza di Teatro, sale cinematografiche
ecc.). Questo pud sembrare un parados-
so, considerando le notevoli potenzialita
della Delegazione, facilmente evidenzia-
te dalla presenza di numerose Associa-
zioni sportive, culturali e di Volontariato.
Sarebbe necessario quindi sopperire a fa-
i carenze con la ristrutturazione di alcu-
ni edifici fatiscenti e nuovi spazi.

Uinizio dei lavori per la costruzione del
Centro Polivalente a Prato, & una prima
risposta concreta per rendere pil vivibi-
le la periferia.

Un‘ulteriore sforzo per ufilizzore ol meglio
le strutture sportive esistenti pud favorire,
atiraverso iniziative ludiche, sportive e
ricreative 'inserimento di tonti, anzi frop-
pi giovani in evidente stato di disagio.

La Viabilita” intesa nel suo insieme come
carenza di servizio di trasporfo sia pub-
blico che privato, per I'estrema difficolta
di raggiungere in tempi accettabili il cen-
fro citta, il posto di lavoro o lo scuola &
certamente una delle priorita a cui biso-
gna dare una soluzione in tempi rapidi.

Sono alcuni tra i tanti temi che ci piace-
rebbe discutere con tulti coloro i quali
hanno a cuore il buon funzionamento
della nostra delegazione e a questo pro-
posito non possiamo non coinvolgere di-
rettamente il Consiglio di Circoscrizione
poiché rappresenta |'autorita politica pib
direttamente vicino ai cittadini della zo-
na.

Nel prossimo numero vorremmo discute-
re di questo e della funzione attuale del
Consiglio stesso.

E. Rizza




LA G:A.U. nel 2000 in numeri.......

Attualmente i soci della nostra Associa-
zione sono 2356; cosi suddivisi:

Soci Sostenitori 2206
Soci Aftivisti 150
Servizio di Pubblica Assistenza
(24 ore su 24);
Totale servizi svolti nell‘anno 2000: 4695
Totale Km percorsi: 101.411
Ambulanze utilizzate: 7
Mezzi della Protezione Civile: 2
Totale Militi oftivi: 100

AMivila Ricreative rivolle ai Giovani:
Danza Classica, Danza Jazz, Nuoto,
Ginnaslica in Acqua, Ginnastica Corpo
Libero, Arti Marziali, Ballo Liscio
Media mensile di presenze: 540 allievi
Attivita Assistenziali:

Visite Poliombulatoriali Specialistiche:
7124
Prestazioni infermieristiche gratuite:
2548

Dati statistici al 30 Novembre 2000

| nostri numeri telefonici:

010 809119
Servizio di Pubblico Assistenza

010 802344
Segreteria e Servizio Soci

La Struttura Organizzativa
della GAU:
Il Consiglio Direttivo della G.A.U.
ricomprende:
Ufficio di Presidenza e Settori
Ufficio di Presidenza

Presidente: Regazzoni Claudio
Vice Presidente Vicario: Paromonti Eros
Vice Presidente: Falqui Luciano

Dipart. Banca Sociale: Noceti Gianni
Formaz. e Informazione: Rizza Enrico
Segreleria - Risorse Economiche
Organizzazione:

Gaggiolo Massimo - Siri Giuseppe

Consiglio direttivo
composto da 11 membri

Area Seftoriale Pubblica Assistenza:
Cogorno Antonello, Scicccaluga Aldo
Barbieri Giorgio
Area Seftoriole Giovani:

Muzio Mauro, Carpi Fobio \y

Dragotto Federica

Area Seftoriale Eta Libera:
Ranieri Marica, Ganduglia Nicolina

Area Seftoriale Protezione Civile:
Molatesta Luigi, Libertini Marco
Senarega Stefano

Spazio ad alcune
delle nostre iniziative:
Eta libera (3a e 4a eta)

Include tutti i soci che vogliono occupar-
si di mutuo aiuto, atfivita a sfondo socia-
le, assistenziale, culturale, ricreativo e tu-
ristico e soprattutio desiderano stare in-
sieme.

Laggregazione G.A.U.-A.US.ER., che
partira” con Gennaio 2001, apre per il
Setlore nuovi orizzonti ed offre possibili-
ta e garanzie per |‘attuazione di pro-
grammi finora progettati solo sulla carta.

Programma:

Sociale Assistenziole: Filo di solidarietd, com-
pagnia a domicilio, gestione Cenlro Sociale
Stoglieno e Struppa, orgonizzazione Festival
Canoro dell’Anziano:

Culturale: costituzione “Universita della Terzo
Eta * iniziondo con corsi che possono essere
di stimolo ed inferesse: disegni, pittura, lingua

straniera, lefteraturo, cucito, giardinaggio,

cucing.

Pregrammazione cicli di film,
Organizzazione di conferenze e dibatfiti su te-
mi d"attualite’.

Turistico, Sagre, Hobbistica: organizzazione
gite e soggiomi, feste e sagre.

Allestimento di Mostre degli hobby e del tem-
po libero.

Finalita: offrire allo ns. Delegazione e allo
Vallata tutte le opportunité per favorire e pro-

muovere momenli di incontro, compagnia,
sociolizzazione e divertimento.

Filo di Solidarieta.

Una parola ricorrente che fa parte della ns. vi-
ta ossociativa & “Volontariaio” e, a tale pro-
posilo, siomo lieti di comunicarvi che il 16
Gennaio ¢i sara il primo raduno per il FILO
DI SOLIDARIETA' per la presentazione del
progetto e del lavoro che si andra a svolgere
e per raccogliere le adesioni e la disponibili-
ta dei VOLONTARI.

Lo scopo di questa iniziativa & di organizzo-
re, presso i locali dell’ Associazione, un servi-
zio di conlotto telefonico giornaliero con per-
sone anziane della ns. vallata che vivono so-
le e con problemi di salute, instaurando do-
ve & possibile rapporti amichevoli e conti-
nuativi, cercando di venire incontro e soddi-
sfare i loro bisogni pit impellenti, o intervenire
in situazioni di emergenza e, soprattutio, per
alleviare la loro sclitudine.

Limpegno sara di circa 2 ore settimanali, nel
giorno prescelto, I'inizialiva & operta a futti i
giovani, anziani, e vomini della ns. De-
legazione che desiderano dedicare un poco
del loro tempo “libero” a chi ha tontoe bisogno

di i,
HERR N. Ganduglia

SETTORE GIOVANILE

Attualmente il settore giovanile & costituito
da circa una quarantina di ragazzi, prin-
cipalmente impegnati nei settori della Pub-
blica Assistenza e della Profezione Civile. Il
loro sostegno come volontari o questi due
settori di vitale importanza per la comuni-
ta & forfissimo, basti pensare che solo gra-
zie alla loro dedizione é possibile garanti-
re oggi un servizio d'emergenza (118) 24
ore su 24 ed un servizio di trasporto sani-
tario ordinario (ricoveri, dialisi, ecc.). Lo
stesso impegno @ offerto negli interventi
della Protezione Civile, che ci vede opera-
tivi (purtroppo) ormai sempre pils spesso sul
territorio nazionale.

L'Associazione si & do sempre impegnala o
garantire uno “spazio tutelato”, a tutti i ra-
gozzi e le ragazze, come punto d'incontro,
e non a caso all'atto della fondazione del-
lo nostra Associazione trentacingue anni
fa, & stato scelto come nome “Giovani Ami-
<i Uniti”, che ben esprime la forte necessi-
ta di stare insieme, di socializzare, di con-
frontarsi, di crescere insieme nelle diverse
esperienze.
Nella consapevolezza che rispetto al pas-
safo oggi nuove regole e profondi mutamenti
sociologici e culturali hanno reso la realta
adolescenziale molto pit complessa e de-
licata, I'Associazione Giovani Amici Unifi si
& fatta promotrice di un progetto finanzia-
to dal Ministero dell'Interno (legge 216) il
cui scopo ¢ quello di infervenire sul dis-
agio sociole dei giovani, fornendo oppor-
tunités di socializzazione rivolte allofferta di
sostegni educativi e psicologici, nella pro-
speftiva di una reale cultura adolescenzia-
le.
Cosi & nato lo SPAZIO GIOVANI, uno stru-
mento in grado di fornire nuove opportunita
di socializzazione, adeguate figure adulte
di riferimento (educatori), modelli strutturati
di occupazione del tempo libero, sostegni
educativi e psicologici.
Il progetio infende favorire I'awvicinamen-
to dei giovani all'informatica, atfraverso
I'atfivazione di corsi base di computer, cor-
si multimediali di inglese e potenziare il
ruolo di Internet e delle alire tecnologie in-
formatiche (navigazione in refe, pagine
web, info-lavoroe, ecc.).
Le strutture informatiche sono inolire a dis-
posizione di studenti sprowvisti di computer
per svolgere compiti e ricerche in rete.
A fianco alle attivita educative e ricreative,
lo Spazio Giovani propone uno spazio di
ascollo grazie alla presenza di una psico-
loga e uno spazio di orientamento profes-
sionale-lavorativo diretftamente collegato al
Job Centre di Genova, centro di accompa-
gnamento al lavoro che melte a disposizione
strumenti innovativi ed efficaci per I'occu-
pazione, lo formazione e I'avvio di impre-
sa.

L Falqui



L’ANGOLO DELL'INFORMAZIONE
SOF!O - SANITARIA:

In questo Prima numero del nofiziario pid che
di un tema specifico vorremmo parlare dello
Prevenzione in Medicina in generale.
Informare sullo prevenzione non basta. Biso-
gna anche fare di tutfo per realizzarla. Come?
Innanzituto & importante parlarne con il pro-
prio medico di famiglia ir:uole a sua volta
consiglierd un correto screening e alcune re-
gole necessarie per ridurre i fattori di rischio
che possono cantribuire a causare numerose
patologie (Cardio-Vascolare,Cerebrale ecc.
e in particolare alcuni tipi di Tumori.)

Per quanio riguarda in porticolore la pre-
venzione fumorale & imporianie sofloporsi pe-
riodicamente od una visita specialistica on-
cologica, per prevenire o individuare preco-
cemente alcune condizioni di rischio verso
determinate neoplasie.

Altraverso la semplice visita, infatti, & possibile
effettuare una valida “PREVENZIONE SE-
CONDARIA” (che & mirata @ ridurre I'inci-
denza di specifici tumori).

Verso quali Tumori & possibile la prevenzione
Secondaria?

| pits frequenti sono i seguenti:

* Mammella e Utero nelle donne.

* Polmone nell'vomo (anche nelle donne pe-
ro’ si registra un aumento di casi dovuto sen-
Z'altro ad un maggiore presenza di fumalri-
ci

* Prostato negli Uomini.

*» Cavo orale in entrombi i sessi.

¢ Colon relto in enframbi i sessi.

* Cute in entrambi i sessi.

F’ necessario fornire ai cittadini, secondo le di-
verse fasce di etd e | diversi fattori di rischio,
utili informazioni per escludere o indicare ul-
teriori approfondimenti.

Il livello di interventa sanitario consiste es-
senzialments: =

v Questionario intormativo sulle principali
abitudini alimentari e voluttuarie.

v/ Esame accurato della Cute.

v Esame obiettivo del Seno

v Visita Ginecologica (se non & stata esegui-
ta recentements)

v Esplorazione Rettale con valutazione della
Prostata.

v Ricerca di sangue occulto nelle Feci.

La prescrizione quindi di eseguire una mam-
megrafia piuttosto che una Ecografia o una
Colonscopia sara effettuata sullo base di uno
approfondita indagine clinica per poter quin-
di procedere ad una corretta diagnosi e po-
ter intervenire pil precocemente possibile poi-
ché ancora oggi la migliore arma su alcuni K-
pi di tumore E” La PREVENZIONE.

* Prima si scopre il Tumore, pit certa & la sua
sconfitia”

Nei prossimi numeri grazie alla collobora-
zione dei Noslri specialisti che operano pres-
so il Centro Poliombulatorio * A.Sommavilla”
tratferemo alcuni argomenti specifici che si-
curamente ci aivteranno a d essere piv’ affenti
alla nostra salute e benessere.

Al prossimo numero....

Ocime R.

L’ANGOLO DELLA CULTURA:

In questo spazio fratteremo argomenti di in-
teresse culturale, in particolare vorremmo sti-
molore l'interesse e lo curiosita’ del sapere, del
conoscere ed eventualmente di  approfondi-
re.

I SETTANT’ANNI
DI EDOARDO SANGUINETI

Compie seftantanni, Edoardo Sanguineti, e lo-
scia la cattedra di Letteratura ltaliona dell’U-
niversita di Genova, lasciande un vuoio diffi-
cile da colmare, come sanno bene quelli, gli
studenti ipoeriti suoi figli filoproletari, che
hanne avuto la fortuna di seguire le lezioni di
un professore che, per sua ammissione, non
ha mai veluto insegnare niente, ma ha sicu-
ramente fornito gli strumenti, otimi strumen-
ti, per apprendere.
Non ha insegnato niente, fortunatamente,
Edoardo Sanguineti; eppure i suoi scolari e i
suoi lettori hanno petuto apprendere mollo da
lui, dalla sua poesio, dai suoi scritfi teorici, poi-
ché hanno imparato a non credere in niente,
a non avere fedi; il che non va inteso, natu-
ralmente, in maniera nichilista, essendo il
“non credere in niente” una modalitd critica
e anfidogmatica del pensare e del vivere: non
ci sono verita o valori dati in cui credere; vi so-
no solo siluazioni storiche determinate in cui,
volta per volta, dover scegliere, tenendo ben
che la cosa da realizzare & “combiare
vita, e modificare il mondo”. Nessun infer-
no o paradiso che definisca il Male o il Bene;
solo vomini immersi nel flusso della storia,
per cui il paradiso pud essere, per usare un
verso di Sanguineti: “chiavare nel sole, forse,
pieni di Saint-Emilion”. Abbandonate tutte le
veritd, non resta il vuoto del nulla in cui si cro-
giolano, compiaciuti, i filosofi di un pensiero
troppo debole per enunciarsi ed appassio-
nare, “i nipofini negativi di Nietzsche, i sub-
superomelfi sempre in Krisis”; resta un qual-
che cosa: resta, come piv volte Sanguineti ha
ricordato, il sogno di una cosa di cui bisogna
solo prendere coscienza per possedere vero-

mente.

Anche la ia deve dare il suo contributo,
accanio omossi politica, a questo sogno di
una cosa quale sogno di cambiomento radi-
cale. Il poeta, per Sanguineti, & infatti qual-
cuno che, alla maniera di Charlot in Tempi mo-
derni, agita uno straccio di parcle “ignaro e
cortese, non importa, e si frova poi alle spal-
le, a seguirlo, e a Irasformare in azione il
senso delle sue povere operazioni verbali, e
a caricarlo di un valore collettive, un turba di
sconosciuti, che vogliono, come si dice da
tanto, e come si sogna forse da sempre, mo-
dificare il mondo e cambiare ka vita”. Non si
tratta di un meri impulsi rivolfosi, ma della ri-
voluzione da fare sul piano del linguaggio co-
me su quello delle cose stesse.

Per Sanguineti il sogno da inverare ha nome
comunismo. Se per alcuni, nell'epoca della glo-
balizzazione e del trionfo del capitalismo, ta-
le nome suona anacronistico e minaccioso, per
altri, il noi di una comunita a venire, rimane
la promessa di una giustizia non ancora rea-

lizzata e 'unico speranza di un tempo futuro.
Sanguineti & chierico rosso e chierico organico,
per nulla disposto ad accettare il revisionismo
trionfante di una certa sinistra pronta a can-
cellare la propria eredita storica. Intelletto lu-
cido e disturbante che viaggia controcorren-
te, santo anarchico e rivoluzionario, Sangui-
neli &, a seftan’anni, un giovane comunista, se
“giovane & chi - come ha scritfo Benjamin - non
ha ancora realizzato il proprio ideale”.

S. Regazzoni

Spazio alla: CREATIVITA'

Questa iniziativa & dedicoto a tulti coloro che
hanno sempre desiderato di pubblicare una
poesia,uno scriffto ma non frovato un
editore che possa dare loro fiducia. Lo fac-

ciamo ben volentieri

A Voi la parola anzi lo scritto.....

Ecco il primo festo:
!l mio Cane
Si chiama Lilla
La mia cagnolina
Tutta infreddolita’
La trovai una mattina, Sola, sperdu-
ta e abbandonata era da poco ap-
pena nata.
La presi con me e |'accarezzai e a ca-
sa la portai.
Tanto fempo é passato e fanfo affetto
mi ha donato.
Adesso penso a quel giorno che non
I’avré pid intorno. Comunque ora é
qui, vicino a me dorme nella sua cuc-
cetta e forse, sta sognando un bel ca-
gnolino che Iaspetia.

Carugni Brunetta

Spazio: Al'IMMAGINE

Mentre per chi ha piv’ dimestichezza con la

rafia puo’ gentilmente inviarci una fo-
ia che caratterizzi un particolare aspet-
to della VALBISAGNO:

Gli scritti e le fotografie piu’ originali e
simpatiche saranno menzionate e pre-
miate alla fine dell’anno.

Associazione Giovani Amici Uniti

Fondata il 1° Setembre 1965

Sede: Via , 27 Cap, 16165 GENOVA
Assaciazione lus DL 460 del 04.12.1997
Iscritta Reg. Regionale del Volontariato
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